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Infoblad beroepsoriëntatie en -voorbereiding 
 

 
 
1 Voor wie? 
 
De beroepsoriëntatie en -voorbereiding van Praktijkschool Fryslân is bedoeld voor jongeren die niet 
in staat zijn om (beroeps)onderwijs binnen een school te volgen.  
 
Het programma is ontwikkeld voor jongeren die graag willen onderzoeken welk beroep of welke 
arbeidsmatige (dagbestedings)plek het beste bij ze past. 
 
 
2 Twee routes  
 
Na een verkenning van de mogelijkheden en de interesses van de jongeren kunnen één van de twee 
volgende routes worden gevolgd: 
Route A:  De jongere loopt korte stages binnen verschillende dagbestedingslocaties die 

beroepsgericht werken. 
Route B:  De jongere loopt korte stages binnen verschillende bedrijven voor regulier of beschut 

werk. 
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Indien dat gewenst is, kan een training werknemersvaardigheden deel uitmaken van bovenstaand 
programma. 
 
 
3 Hoe werkt het? 
 
De jongere wordt aangemeld via het volgende aanmeldformulier: 
https://forms.office.com/e/cwtb2d9a2e  
Vervolgens krijgt de jongere een coach toegewezen. 
Daarna volgt een eerste gesprek waarin met de jongere (eventueel samen met ouders en/of 
begeleiders) wordt gekeken naar de mogelijkheden en de interesses van de jongere. Vervolgens 
wordt verkend hoe het traject verder wordt vormgegeven. 
 
 

4 Hoe lang duurt het? 
 
Het traject kan korter of langer duren, afhankelijk van de behoefte van de jongere. 
De coach heeft maximaal 18 uur beschikbaar voor de begeleiding. 
 
 

5 Wat zijn de kosten? 
 
Voor de begeleiding is op dit moment subsidie beschikbaar waardoor er voor het traject geen 
kosten in rekening worden gebracht. 


